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HORVATH ANNA

Tisztelt Szakkollégiumi VezetGség!

Horvath Anna vagyok, a Szombathelyi Képzési Kbzpont masodéves
gyogytornasz hallgatdja. Mindig is szerettem az embereken segiteni (akar
csak érzelmi tdmogatésrdl volt sz8), ezért jelentkeztem erre a szakra. Ugy
gondolom, hogy a gydgytorndsz az egyik olyan szakma, pontosabban
hivatds, aminek mi(ivelésével a legtobbet lehet segiteni az embereken.
Munkam sordn nagyon fontos lenne szdmomra, hogy a legaprébbaktél
kezdve egészen az id6sebb generacidig bezaréan, mindenkin segiteni tudjak. Hosszabb tavu terveim
kozott szerepel a fizioterapia Msc szak elvégzése valamint szeretném elsajatitani a Dévény- illetve
McKenzie torna alapjait is. Azonban rovidebb tavu céljaim is vannak, melyekkel akdar mar a
gyogytornasz képzés alatt tudnék foglalkozni. llyen példaul a flossing terapia, a kopolyozés illetve a
kinesiology- taping/ sporttaping tanfolyamok elvégzése.

Azzal, hogy tagga valhattam, ugy gondolom, hogy még jobban bele tudok latni az altalam valasztott
hivatas rejtelmeibe. El6re is kdszonettel tartozom a Szakkollégium szamdra, hogy tdmogatni fognak
munkam soran!
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